UCHWALA NR XXX1/261/2017
RADY GMINY STANISLAWOW

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Stanistawéw na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2017,
poz. 1875) oraz art.4' wust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn.zm.) jak réwniez art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm) Rada Gminy Stanistawow
uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Stanistawéw na rok 2018 w brzmieniu stanowigcym zalacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stanistawow.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Krol
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY
STANISLAWOW NA ROK 2018.

STANISLAWOW 2017r.
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1. Wprowadzenie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Stanistawow na rok 2018 jest zapisem dziatan, ktore
beda realizowane w ramach zadan wlasnych gminy, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, narkomanii, przemocy w rodzinie i innych problemow zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych na
terenic gminy Stanistawow w 2018 roku.

Glownym celem Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych $rodkoéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow gminy
Stanistawow oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych. Rozmiar wystepujacych probleméw alkoholowych stanowi powazne
zagrozenie dla spotecznego i ekonomicznego funkcjonowania mieszkancéw naszej gminy.
Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na problem spozywania alkoholu przez coraz miodszych,
dlatego waznym elementem Programu sg dzialania zmierzajace do wyeliminowania picia
alkoholu przez dzieci i mlodziez. W tym celu konieczne jest wdrazanie nowoczesnych
programéw profilaktycznych i propagowanie zdrowego stylu zycia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest skierowany do wszystkich grup spotecznych z terenu
gminy Stanistawow w jakikolwiek sposéb zwigzanych z problemem alkoholowym, badz
zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystapienia. Okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkoéd spolecznych 1 indywidualnych wynikajacych
Z naduzywania alkoholu.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii, okreslaja obowigzek organdéw administracji rzagdowej i jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozywania
srodkow psychoaktywnych, a takze wspierania przedsigwzig¢ temu stuzacych. Ustawodawca
okreslil kierunki polityki wobec problemdéw alkoholowych i1 narkotykowych, wskazal zadania
Z tego zakresu 1 ich zrodta finansowania oraz podmioty odpowiedzialne za ich koordynacje.
Zadania te m.in. obejmuja:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéws;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznienia od $rodkoéw
psychoaktywnych, pomocy psychospotecznej 1 prawnej oraz ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Stanistawow na rok 2018 obejmuje dziatania, zgodne
zaro6wno z kierunkami zawartymi w ustawach oraz odpowiadajace realnym potrzebom gminy.
Przy opracowaniu tego Programu uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje gmina do realizacji
omoOwionych ponizej zadan.

2. Podstawy prawne i merytoryczne Programu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Stanistawow na rok 2018 zostal opracowany w oparciu
o art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn.zm.), w zwigzku z art. 18 ust 2 pkt 15
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446 z p6zn.zm.)

Program jest zgodny ponadto z zatozeniami:

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015 r. poz.
1390),

- ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2017 r. poz. 783 z
pozn.zm.).

3. Diagnoza sytuacyjna dotyczaca problemu alkoholowego i narkotykowego
oraz przemocy w rodzinie w gminie Stanistawéw.

Gmina Stanistawéw polozona jest w wojewodztwie mazowieckim, w powiecie
minskim. Obszar gminy zajmuje 10 637 ha , co stanowi 9,1% powierzchni powiatu. W sktad
gminy wchodzi 29 miejscowosci. Ze wgladu na charakter zagospodarowania, najwigksza
powierzchni¢ stanowig uzytki rolne tj. 62,1% ogdlnej powierzchni. Grunty zabudowane
I zurbanizowane to 4,0% powierzchni, a grunty le$ne, zadrzewione i zakrzewione 32,0%.

Wedhug danych statystycznych pozyskanych z Urzedu Gminy Stanistawow, na dzien
30 listopada 2017 r. liczba mieszkancéw gminy wynosita 6 722 osob.

Na terenie gminy Stanistawoéw ustalono liczbe 12 punktow sprzedazy napojow
zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy, liczbe 23 punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy.

Od kilku lat ilo§¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych (placowki handlowe,
zaklady gastronomiczne) ksztaltuje si¢ na porownywalnym poziomie. Obecnie funkcjonujg 2
punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
oraz 21 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy.

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22016 1. poz. 487 z p6zn.zm.) Oraz przepisy prawa miejscowego, tj.:

1) Uchwata Nr XXVIII/210/01 Rady Gminy Stanistawoéw z dnia 30 lipca 2001r. w
sprawie liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

2) Uchwata Nr XIII/70/08 Rady Gminy Stanistawoéw z dnia 14 lutego 2008r. w
sprawie liczby punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych, zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.
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3) Uchwata Nr XXIX/159/09 Rady Gminy Stanistawow z dnia 17 wrzesnia 2009r. w
sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie
gminy Stanistawow.

Prawidlowos$¢ korzystania z zezwolen sprawdzana jest poprzez kontrole punktow
sprzedazy prowadzone przez upowaznionych czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Stanistawowie.

3.1 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stanistawowie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Stanistawowie zostata
powotana Zarzadzeniem Nr 46/2015 Woéjta Gminy Stanistawow z dnia 04 sierpnia 2015r. W
jej sktad wchodza osoby posiadajgce wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej
wiedzy na temat problematyki alkoholowej, odpowiednio z wymaganiami ustawy o0
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z rekomendacjami
PARPA reprezentuja one $rodowiska dziatajace na rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Sa to specjalisci bezposrednio zaangazowani w realizacj¢ zadan
stanowigcych elementy Programu.

Osoby uzaleznione od alkoholu nie wyrazajace zgody na dobrowolne poddanie si¢
leczeniu odwykowemu, sg zglaszane do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (GKRPA) w celu uruchomienia procedury sadowej zobowiazujacej do
leczenia odwykowego. Do GKRPA wptywaja wnioski 0sob prywatnych i instytucji o
skierowanie na leczenie.

Tabela 1: Realizacja zadan GKRPA w Stanistawowie w latach 2015 — 2017 (do 30.11.2017.)

Rok
Rodzaj czynnosci: 2015 2016 2017 (do
30.11.2017r.)
Ilo$¢ wnioskéw do GKRPA o wszczecie postgpowania | 9 10 10
majacego na celu natozenie obowiagzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu
Ilo§¢ wnioskow skierowanych do Sadu o zobowigzanie | 2 4 1
do podjecia leczenia odwykowego
lo$¢ os6b zmotywowanych przez GKRPA do leczenia | 1 3 6
odwykowego
Opinie wydane w sprawie wnioskow o sprzedaz | 8 18 7
alkoholu
Kontrola punktow sprzedazy 1 16 10

Zrédlo: Dane z GKRPA w Stanistawowie.

Posiedzenia cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
odbywaja si¢ raz w miesigcu. Za udzial czlonka w posiedzeniu Komisji ustala si¢
wynagrodzenie brutto w wys. 90 zt.

3.2 Punkt Konsultacyjny dla osob z problemami psychospolecznymi.

Rodziny z gminy Stanistawow borykajace si¢ z problemem uzaleznief lub przemocy
w rodzinie, mogg otrzymaé¢ wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb z problemami
psychospotecznymi mieszczagcym si¢ w budynku Urzedu Gminy Stanistawow. Punkt
konsultacyjny petni bardzo wazna rolg w lokalnym systemie pomocy. Psycholodzy prowadza
porady indywidualne dla:

— 0s0b uzaleznionych,
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- 0s0b, u ktorych istnieje ryzyko nawrotu alkoholizmu i zjawiska narkomanii,
- wspoOtmatzonkoéw i partnerow osob uzaleznionych,
- 0s0b doswiadczajacych przemocy oraz stosujacych przemoc w rodzinie,
- 0s0b w kryzysie emocjonalnym, a takze konsultacje dla nastolatkow uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych i ich rodzin.
Do 30.11.2017 r. psycholodzy przeprowadzili tacznie 169 konsultacji dla 64 osob.
Psycholodzy Punktu Konsultacyjnego prowadzg rowniez warsztaty dla kobiet
wspoétuzaleznionych / do$wiadczajgcych przemocy w rodzinie, warsztaty w szkotach dla
uczniow z zakresu profilaktyki uzaleznien, relacji i poczucia wlasnej wartosci, wykluczenia
spotecznego oraz prelekcje dla rodzicéw na temat prawidtowych wig¢zi w rodzinie.
Do 30.11.2017 r. przeprowadzono warsztaty o nastgpujacej tematyce:
- ,,Ze ztoscig Ci do twarzy — 0 Wyrazaniu emocji”’ — warsztat trwat 4 godziny, uczestniczyto w
nim 6 kobiet.
- ,Jak oswoi¢ stres 1 wykorzysta¢ go w pozytywny sposOb”— warsztat trwat 4 godziny,
uczestniczyto w nim 7 kobiet.
- ,,Czy warto si¢ ztosci¢” — warsztat trwat 4 godziny, uczestniczyto w nim 5 kobiet.
- ,,Jak poczuc¢ si¢ dobrze we wlasnej skorze” - warsztat trwat 4 godziny, uczestniczylo w nim
6 kobiet.
Odbyta si¢ rowniez prelekcja na temat problemu depresji w ktérej uczestniczyto 16
0séb.
Przeprowadzono warsztaty we wszystkich szkotach z terenu gminy o tematyce:
- ,, Kto tu rzadzi — ty czy elektronika ? ” — profilaktyka uzaleznien behawioralnych.
- ,,Czy wiesz ile jeste$ wart ?”” — program odno$nie relacji i poczucia wlasnej wartosci.
- ,Jestesmy rdzni jesteSmy réwni ” .
Do gléwnych zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, a w szczegdlnosci:
- rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta,
- prowadzenie interwencji kryzysowej,
- motywowanie o0sOb uzaleznionych 1 wspotluzaleznionych do podjecia psychoterapii w
placowkach leczenia uzaleznienia od alkoholu, kierowanie do specjalistycznego leczenia,
- motywowanie osob pijacych ryzykownie i1 szkodliwie, ale nie uzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzorca picia,
- udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym,
- udzielanie pomocy mtodziezy upijajacej si¢ i ich rodzinom,
- prowadzenie konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin z problemami
alkoholowymi,
- rozpoznanie zjawiska przemocy, udzielanie konsultacji dla ofiar przemocy,
- motywowanie sprawcow przemocy do udziatu w programie korekcyjnym/terapii,
- prowadzenie zaj¢¢ dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,
- gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc
specjalistycznej pomocy.
Powyzsze zadania realizowane sg przez:
- cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- psychologa ds. uzaleznienia i wspotuzaleznienia,
- psychologa ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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3.3 Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Stanistawowie.

Bardzo wazng role w realizacji w/w zagadnien odgrywa Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej (GOPS) w Stanistawowie. Zostal on utworzony jako jednostka organizacyjna i
budzetowa gminy do realizowania zadan w zakresie pomocy spotecznej. GOPS dziata na
podstawie ustawy 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku. Ustawodawca poprzez
niniejszg ustawe okreslit zadania o$rodka wzgledem mieszkancow, ktorych nalezy wesprzeé
$wiadczeniami socjalnymi oraz pracg socjalng. Osoby/rodziny ubiegajace si¢ o pomoc
spoteczna, w tym wsparcie finansowe, powinny speilnia¢ warunki okre$lone przez w/w
ustawe. Mowa tu o narzuconym kryterium dochodowym oraz innych przestankach, ktore
uprawniaja do korzystania z systemu pomocy spotecznej. Ustawodawca okreslit w formie
katalogu zamknietego problemy spoteczne, ktére uprawniajg do korzystania ze $wiadczen
socjalnych.

Z danych pozyskanych z GOPS wynika, ze w 2015 r. z pomocy Osrodka skorzystato
186 rodzin, w 2016 r. 188 rodzin zas w 2017 (do 30.11.2017 r.) 130 rodzin. Najczgstszym
powodem ubiegania si¢ 0 pomoc spoleczng byly uciagzliwosci wynikajace z ubostwa. Z tego
tytutu pomocg w roku 2015 i 2016 objetych zostato 97 rodzin zas w 2017 (do 30.11.2017r.)
91 rodzin. Czesto wystgpowat problem dlugotrwatej lub cigzkiej choroby oraz
niepetnosprawnos$ci. Znaczny odsetek rodzin ubiegal si¢ o pomoc spoleczng z tytulu
alkoholizmu, tj. 29 rodzin w 2015 r., 40 rodzin w 2016 r. oraz 32 rodziny w 2017 r. (do
30.11.2017r.)

GOPS w Stanistawowie realizuje roéwniez zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W tym zakresie wspolpracuje z: policja, Sadem, o$wiata, Gminng
Komisjag Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ochrong zdrowia, organizacjami
pozarzadowymi oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim. W
celu realizacji zadan okre§lonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
uruchomiono gminny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty na pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego i jego grup roboczych.

3.4 Zespol Interdyscyplinarny.

Zespol Interdyscyplinarny to grupa specjalistow podejmujaca si¢ wspoipracy celem
udzielenia pomocy osobom lub calym rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysie i dotknigtym
problemem przemocy. Dziatania te skierowane sa na rozwigzanie konkretnego problemu.
Celem gléwnym zespohlu interdyscyplinarnego jest efektywna wspolpraca instytucji i
organizacji na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie, poprzez:

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny w Stanistawowie zarejestrowat spadek w 2017 r. w stosunku do

lat poprzednich, liczby prowadzonych procedur Niebieskie Karty.
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Tabela 2: Realizacja zadan Zespotu Interdyscyplinarnego (ZI) w Stanistawowie w latach 2015

—2017.
2015r. 2016r. | 2017 r. (do
30.11.2017r.)
Liczba spotkan ZI 14 17 10
Liczba 0s6b objetych wsparciem ZI 32 73 44
liczba rodzin objetych pomocg Z1 27 25 14
Liczba procedur Niebieskie Karty A prowadzonych w danym roku. 28 32 24
Liczba sporzadzonych Niebieskie Karty C 12 15 10
Liczba sporzagdzonych Niebieskie Karty D 6 13 9
Liczba zakonczonych procedur z uwagi na ustanie przemocy w | 16 20 14
rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy oraz po zrealizowaniu planu pomocy.
Liczba zakonczonych procedur z uwagi na rozstrzygnigcie o braku | 0 6 4
zasadno$ci podejmowania dziatan.

Zrédlo: Dane z Zespolu Interdyscyplinarnego w Stanistawowie.

3.5 Badania problemu uzaleZnienia i przemocy w rodzinie oraz naruszen prawa
przez osoby nietrzezwe w gminie Stanistawow.

Dla potrzeb opracowania Programu przeprowadzono lokalng diagnozg¢ problemu
uzaleznien w gminie Stanistawow — alkoholizm, narkomania oraz przemoc. Przeprowadzono
badania, ktorym poddano 96 dorostych mieszkancow gminy oraz 137 uczniow klas II i 11l
gimnazjum. Swoim zakresem obejmowaty one m.in. nast¢pujace zagadnienia:

- problemy spoteczne w §wiadomosci mieszkancéw gminy Stanistawow

- postawy mieszkancow gminy wobec alkoholu i narkotykow

- zjawisko spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez szkolng.

Wystgpiono takze do Komisariatu Policji w Stanistawowie z prosba 0 udzielenie
informacji dotyczacych naruszen prawa przez osoby nietrzezwe na terenie gminy
Stanistawow w roku 2015, 2016 i 2017 (do 30.11.2017r). Na podstawie uzyskanych danych
ustalono, ze z roku na rok znacznie wzrasta problem wykroczen przeciwko porzadkowi i
spokojowi publicznemu spowodowanych przez osoby nietrzezwe a takze liczba nietrzezwych
kierowcow. Dlatego tez nalezy podja¢ dziatania zapobiegajace dalszemu wzrostowi patologii.

Tabela 3: Naruszenia prawa przez osoby nietrzezwe w gminie Stanistawow w latach 2015 —

2017.
2015r. 2016r. 2017 r. (do
30.11.2017r.)
Wykroczenia przeciwko porzadkowi i spokojowi | 6 10 13
publicznemu spowodowane przez osoby nietrzezwe.
Nietrzezwi kierowcy 11 28 27
Zdarzenie drogowe z udzialem nietrzezwych | 2 4 1
kierujacych
Doprowadzeni do liczby wytrzezwien 6 11 9
Ujawnieni nietrzezwi nieletni 0 2 1

Zrédlo: Dane z Komisariatu Policji w Stanistawowie.
3.5.1 Milodziez.
W dniach 13.11-16.11.2017r. przeprowadzono ankiete¢ dotyczacg problemu uzaleznien

oraz uzywania $rodkéw odurzajacych wsrod uczniéw klas Il i 111 gimnazjum, uczacych sie¢
w Szkole Podstawowej w Stanistawowie oraz w Szkole Podstawowej w Pustelniku. W
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badaniach wzigto udziat 137 uczniow, w tym 73 dziewczat i 64 chlopcow. Przed
wypetnieniem kwestionariusza ankiety, respondenci zostali poinformowani o tym, ze udziat w
badaniach jest dobrowolny, a ankieta ma charakter catkowicie anonimowy. Uczniowie
otrzymali takze wskazowki dotyczace sposobu wypethienia kwestionariusza.

Na podstawie przeprowadzonej ankiety ustalono, ze:

e 069% ankietowanych deklaruje, Ze spozywato juz alkohol z czego 15% twierdzi, ze zdarzylo
im si¢ upi¢ alkoholem. 11% respondentéw twierdzi, ze upito si¢ kilkukrotnie (1-5 razy),
natomiast 4% uczniéw wskazato, ze upito si¢ wielokrotnie (powyzej 10 razy).

e 26% badanych wskazato, ze po raz pierwszy spozyto alkohol w wieku 14 lat, 23%
w wieku 13 lat, 9% majac lat 12, 7% siegneto po raz pierwszy po alkohol w wieku 15 lat,
natomiast 2% zadeklarowato, Ze pierwszy raz spozyto alkohol majac lat 6.

e 50% ucznidow przyznato, ze spozywalo piwo, 24% wskazalo, ze pito wino, 21%
ankietowanych deklaruje, iz spozywali wodke, 6% wskazalo, ze pitlo szampana, zas 1%
ucznidw spozywato takie trunki jak whisky, bimber, likier czy drinki.

e 36% ankietowanych twierdzi, ze po raz pierwszy zostato poczestowanych alkoholem przez
kolegow, 13% przez rodzice, 10% przez krewnych, natomiast 7% uczniow twierdzi, ze
pierwszy raz alkoholem poczestowato ich rodzenstwo.

e Wsroéd czynnikow, ktore spowodowaly siegniecie po alkohol, uczniowie najczgscie]
wskazywali ciekawos¢ (50%), rozrywke (15%), namowy znajomych (6%) oraz problemy
osobiste (1%) i problemy w domu (1%).

e 47% ankietowanych twierdzi, ze nigdy nie spozywato alkoholu, 49% ucznidéw przyznato, iz
pije alkohol rzadko, tylko w wyjatkowych sytuacjach, natomiast 4% badanych deklaruje, ze
spozywa alkohol zawsze, gdy ma ku temu okazj¢.

e 62% ankietowanych deklaruje, ze rodzice rozmawiali z nimi na temat zagrozen zwigzanych z
piciem alkoholu, 61% uczniéw rozmawialo z rodzicami na temat zagrozen zwigzanych
uzywaniem narkotykow/dopalaczy, za$ 52% badanych stwierdzilo, ze rodzice rozmawiali z
nimi na temat zagrozen zwigzanych z paleniem papierosow.

e 74% ucznidw jest zdania, ze z piciem alkoholu/paleniem papieroséw powinno si¢ poczekaé
do petnoletnosci.

e 37% ankietowanych uwaza, ze w ich okolicy osoba, ktora nie ukonczyta 18-tego roku zycia
moze tatwo kupi¢ alkohol.

e 9% badanych ucznidow przyznato, ze probowato kupi¢ alkohol.

e 6% respondentow twierdzi, ze sprzedano im alkohol.

o 26% uczniow wskazalo, ze dostrzega problem picia alkoholu wsrdéd swoich kolezanek,
kolegdw ze szkoty.

e 7% badanych odpowiedziato, Zze dostrzega problem narkotykéw/dopalaczy wsrdd swoich
kolegéw, kolezanek ze szkoty.

e 82% ankietowanych deklaruje, ze nie zazywalo zadnych $rodkow odurzajacych, 17%
twierdzi, ze palilo papierosy, 4% uczniéw wskazalo, Ze zazywalo narkotyki. Zaden
z uczniéw nie zazywat dopalaczy.

o 14% respondentow twierdzi, ze zazywalo $rodki odurzajace kilkukrotnie (1-6 razy), natomiast
4% ucznidow wskazato, ze zazywato te srodki wielokrotnie (powyzej 10 razy).

e 14% badanych deklaruje, ze $rodki odurzajace dostalo od kolegi/kolezanki, 1% uczniow
twierdzi, ze sam je kupil, zas 2% ankietowanych odpowiedziato, ze uzyskato uzywki z innych
Zrodet.

Zdaniem 5% ucznidéw w ich okolicy dostep do narkotykow/dopalaczy jest tatwy, 7%
badanych uwaza, Ze dostgp do tego rodzaju substancji psychoaktywnych jest trudny,
natomiast 88% ankietowanych nie wie czy w ich okolicy wspomniane $rodki sg tatwo
dostepne
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3.5.2 Dorosli.

W dniach 02.11 - 30.11.2017 r. przeprowadzono wsrdd dorostych mieszkancow gminy
Stanistawow ankiete, dotyczacg problemow spotecznych wystepujacych na terenie gminy.
W badaniu wzigto udziat 96 osob - 63 kobiet i 33 mezczyzn.

Ankieta miata charakter anonimowy. Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze:

e Zdaniem mieszkancow gminy Stanistawow najwigksze problemy spoteczne rodzin stanowia:
alkoholizm (65% uzyskanych odpowiedzi), nieporadnos$¢ zyciowa (48%), bezrobocie (36%),
ubostwo (33%), bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza (29%), przemoc domowa (19%).

e Jako glowne problemy spoteczne dzieci i mtodziezy, mieszkancy gminy wskazali: bezcelowy
Sposob spedzania wolnego czasu (56% uzyskanych odpowiedzi), zaniedbania ze strony
rodziny (40%), alkohol, narkotyki, dopalacze (39%), brak/matg ilo§¢ miejsc do spedzania
wolnego czasu (36%), przemoc stosowang w rodzinie (27%), stosowanie przemocy przez
dzieci/ mtodziezy (24%).

e 17% respondentow jest zdania, iz na terenie gminy Stanistawéw problem uzaleznienia od
srodkoéw psychoaktywnych dotyka znacznej grupy mieszkancow, 44% ankietowanych uwaza,
ze ten problem nie jest wickszy niz w innych gminach, zdaniem 33% badanych problem
dotyka mniejszej grupy mieszkancow, zas wedtug 6% mieszkancow problem nie wystepuje.

e 28% mieszkancow uwaza, ze problem uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy dotyka
znacznej grupy mieszkancow, 47% pytanych odpowiedzialo, ze ich zdaniem problem nie jest
wigkszy niz w innych gminach, 23% badanych twierdzi, ze problem dotyka mniejszej grupy
mieszkancow, 2% mieszkancoéw twierdzi, ze problem nie wystepuje.

e 63% mieszkancow twierdzi, ze spotkalo si¢ na terenie gminy ze zjawiskiem sprzedazy
alkoholu osobom nietrzezwym, 28% respondentow wskazato, ze spotkato si¢ ze zjawiskiem
nietrzezwosci wsrod kierowcow, 27% badanych deklaruje, ze spotkalo si¢ ze zjawiskiem
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, a 8% ankietowanych twierdzi, ze spotkalo si¢ ze
zjawiskiem sprzedazy alkoholu pod zastaw.

e Mieszkancy jako  najskuteczniejsze  sposoby  rozwigzania  problemow  dzieci
1 mlodziezy z terenu gminy Stanistawdw wskazali: organizacj¢ zaj¢¢ pozaszkolnych, w tym
sportowych (69% uzyskanych odpowiedzi), tworzenie $wietlic, w ktorych dzieci i mtodziez
mogliby sie spotyka¢ i w ktorych mozna bedzie realizowaé roznego rodzaju zajecia (68%),
organizacj¢ zaje¢ uswiadamiajacych o skutkach natogéw oraz monitorowanie przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu i tytoniu nieletnim (51%), organizacj¢ tematycznych kot
zainteresowan (32%), modlitwe (1%).

e 52% mieszkancow twierdzi, ze najskuteczniejszym rozwigzaniem w przypadku problemu
alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie jest wspOlpraca z policja, instytucjami
pomagajacymi osobom uzaleznionym/doswiadczajacym przemocy, 47% ankietowanych
uwaza, ze najskuteczniejszym sposobem jest szerzenie oswiaty w tym zakresie (ksztattowanie
swiadomosci) wsrdd dzieci, mtodziezy i1 dorostych, 34% badanych twierdzi, ze wazne jest
uczestniczenie osob w spotkaniach z psychologiem, terapeuta, 30 % ankietowanych uwaza, iz
dobrym rozwigzaniem jest tworzenie grup wsparcia dla 0s6b
uzaleznionych/wspotuzaleznionych/do$wiadczajacych przemocy, 12% pytanych wybrato
udziat w kampaniach spotecznych, natomiast 1% ankietowanych uwaza, ze skutecznym
sposobem jest leczenie odwykowe.

4. Cele i zadania Programu.

Gloéwne kierunki dzialan strategicznych samorzadéw w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien zostaly wyznaczone przez ustawe z dnia 26
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pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin. W szczegdlno$ci zadania te obejmuja:

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii, w szczegélno$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i
0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw w zakresie reklamy
napojéow alkoholowych oraz sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a takze wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Stanistawow na rok 2018 zaktada wielostronne
oddziatywania, ktorych gtownym celem jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych
skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych srodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancow gminy
Stanistawow oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych 1
rehabilitacyjnych.
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CELE PROGRAMU:
Cel strategiczny Nr 1 - Ograniczenie szkoéd spotecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu i substancji

psychoaktywnych.

PLANOWANE DZIALANIA:

WSKAZNIKI:

REALIZATORZY:

1. Prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu i substancji psychoaktywnych na
organizm czlowieka i ryzyka szkod wynikajacych z réznych wzordw picia.

liczba artykulow w prasie lokalnej,

2. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej o miejscach i instytucjach zajmujacych si¢ niesieniem
pomocy osobom bedacym w kryzysie ( ulotki, ogtoszenia na tablicach ogtoszen, na stronie
internetowej).

liczba materialéw informacyjnych,
liczba akcji,

3. Wspieranie grup samopomocowych skupiajacych osoby uzaleznione poprzez dofinansowanie
dziatan integracyjnych podtrzymujacych proces terapii.

liczba 0sdb uczestniczacych w spotkaniach grup
samopomocowych,

4. Finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego (psycholodzy) oraz GKRPA.

liczba udzielonych porad psychologicznych
liczba 0sob zgloszonych do GKRPA,

5.Prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmotywowania osoby naduzywajacej alkoholu do
ograniczenia jego spozycia lub, gdy jest to konieczne, podjecia przez nig leczenia odwykowego.

liczba spraw umorzonych w zwigzku ze
zmotywowaniem przez Komisje do podjecia
leczenia,

6.Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Minsku Mazowieckim o nalozenie obowiazku
leczenia odwykowego.

liczba spraw umorzonych w zwiazku z
zobowigzaniem przez Sad do podjgcia leczenia
odwykowego,

7. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

liczba szkolen oraz uczestnikow,

8. Prowadzenie systematycznych kontroli wszystkich punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.

liczba przeprowadzonych kontroli,

9. W przypadku ztamania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych, podejmowanie
interwencji i wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

liczba podjetych interwencji w zwigzku ze
ztamaniem zakazu promocji i reklamy napojow
alkoholowych,

10. Opiniowanie wnioskoéw przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu ubiegajacego si¢ oraz liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Stanistawow.

liczba zaopiniowanych wnioskow
przedsigbiorcoOw ubiegajacych si¢ o zezwolenia
na sprzedaz alkoholu,

11.Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii.

liczba instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych
nimi objetych,
wydatki zwigzane z dziataniami.

-Urzad Gminy

- Pelnomocnik ds.
realizacji Programu
-GKRPA

- Punkt Konsultacyjny
- GOPS

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 1: 43 800 zl.
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Cel strategiczny Nr 2 — Ograniczanie problemow rodzinnych zwigzanych z alkoholem w tym zjawiska przemocy w rodzinie.

PLANOWANE DZIALANIA: WSKAZNIKI: REALIZATORZY:
1.Prowadzenie edukacji spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie | liczba materiatéw informacyjnych - Urzad Gminy

(ulotki, ogtoszenia na tablicach informacyjnych, stronie internetowej). -Petnomocnik ds. realizacji
2. Upowszechnianie informacji na temat prowadzonych na terenie liczba informacji : ulotek, broszur, ogloszen, na temat oferty Programu

gminy Stanistawdéw oddziatywan kierowanych do 0s6b pijacych pomocowej dla osob uzaleznionych od alkoholu lub - GKRPA
szkodliwie/uzaleznionych od alkoholu, wspotuzaleznionych, wspoétuzaleznionych, oraz do$wiadczajacych przemocy w - Punkt Konsultacyjny
doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz sprawcoOw przemocy. rodzinie i sprawcOw przemocy, - GOPS )

3. Prowadzenie warsztatow dla kobiet liczba przeprowadzonych warsztatéw oraz os6b w nich -Zesp6t Interdyscyplinarny
wspotuzaleznionych/doswiadczajacych przemocy. uczestniczacych,

4. Prowadzenie indywidualnych konsultacji dla 0s6b wspoétuzaleznionych, liczba udzielonych porad indywidualnych dla os6b

doswiadczajacych przemocy oraz stosujacych przemoc w rodzinie wspoétuzaleznionych, do§wiadczajacych przemocy oraz

(psycholodzy, prawnik). stosujgcych przemoc w rodzinie,

5.Wspieranie dziatan stuzacych poglebianiu wiezi w rodzinie z problemem | liczba uczestnikow

alkoholowym, np. poprzez dofinansowanie rodzinnych obozoéw
terapeutycznych, piknikoéw rodzinnych, pielgrzymek trzezwosciowych,
spotkan integracyjnych.

6. Wspotdziatanie GKRPA i GOPS z placoéwkami o$wiaty, ochrony liczba posiedzen grup roboczych,
zdrowia, Komisariatem Policji w Stanistawowie w zwiazku z interwencjami
domowymi i zjawiskami przemocy.

7. Stosowanie procedury Niebieskie Karty przez stuzby spoteczne liczba ,,Niebieskich Kart” zatozonych przez stuzby spoteczne,

w Stanistawowie.

8.Finansowanie i dofinansowanie udziatu w szkoleniach, kursach liczba szkolen, kursow, konferencji, warsztatow, seminariow
specjalistycznych, konferencjach, warsztatach, seminariach przedstawicieli | oraz liczba odbiorcow.

r6éznych grup spotecznych i zawodowych zwtaszcza w zakresie
interdyscyplinarnej pomocy dziecku i rodzinie z problemem przemocy i
uzaleznien, trzezwos$ci kierowcow, rozwigzywania lokalnych problemow
alkoholowych, narkomanii, dopalaczy oraz przemocy.

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 2: 5 200 zl.
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Cel strategiczny Nr 3 - Zapobieganie spozywania napojow alkoholowych oraz innych Srodkow psychoaktywnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

PLANOWANE DZIALANIA: WSKAZNIKI: REALIZATORZY:
1.Dofinansowanie miejsc srodowiskowych form wsparcia dzieci i rodzin z problemem | liczba srodowiskowych $wietlic oraz liczba dzieci -Urzad Gminy
alkoholowym lub zagrozonych problemem alkoholowym w rodzinie w tym pomoc w uczgszezajacych na zajecia w Swietlicach, -Pelnomocnik ds.
dozywianiu dzieci. liczba dzieci korzystajacych z dozywiania, realizacji Programu
2. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z problemem | liczba dzieci uczestniczacych w wypoczynku letnimi | - GKRPA
alkoholowym lub zagrozonych problemem alkoholowym w rodzinie. zimowym, - Punkt

3. Dofinansowanie do zaj¢é pozalekcyjnych, propagujacych zdrowy styl zycia, liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach Konsultacyjny
uczacych radzenia sobie ze stresem bez uzywania lekow, alkoholu i innych substancji | pozalekcyjnych, sportowych i hobbystycznych, -GOPS
psychoaktywnych w tym zaje¢ sportowych i hobbystycznych potaczonych z liczba godzin zajgc, -Szkoty
profilaktyka uzaleznien.

4. Organizowanie szkolen i pogadanek dla rodzicow na temat profilaktyki i | liczba zorganizowanych szkolen i pogadanek dla

rozwigzywania probleméw uzaleznien w tym alkoholizmu. rodzicoéw oraz liczba uczestnikow,

5. Udzielanie informacji dotyczacych miejsc gdzie szuka¢ pomocy dla dziecka liczba udzielonych porad,

bioracego srodki psychoaktywne oraz pijacego alkohol.

6. Prowadzenie warsztatow i pogadanek profilaktycznych ksztaltujacych u mtodego liczba warsztatow i pogadanek oraz liczba os6b w

cztowieka postawy abstynenckie. nich uczestniczacych,

7. Organizowanie lokalnych i wiaczanie si¢ do ogdlnopolskich kampanii liczba przeprowadzonych kampanii

profilaktyczno — edukacyjnych w zakresie uzaleznien i przeciwdzialania przemocy.

8. Zakup, opracowanie oraz dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych z liczba zakupionych, opracowanych materiatow

zakresu problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, uzywania dopalaczy
oraz przemocy w rodzinie.

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 3: 57 700 z1.
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5. Adresaci dzialan Programu.

Program adresowany jest gtownie do:
- dzieci, mtodziezy i ich rodzicow,
- kadry pedagogicznej szkot,
- 0s0b uzaleznionych/pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
- 0s0b do$wiadczajgcych przemocy W rodzinie oraz sprawcow przemocy,
- pozostalej spotecznosci lokalnej,
- pracownikow organizacji pozarzadowych,
- pracownikow lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy.

6. Finansowanie Programu.

Realizacja zadah w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii finansowana bedzie ze
srodkow wilasnych gminy pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

7. Realizatorzy Programu.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Stanistawow na rok 2018 realizowany bgdzie przez
Pelnomocnika Wojta ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Stanistawow we
wspotpracy z instytucjami i stuzbami pracujacymi w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych i przemocy.
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UZASADNIENIE

Konieczno$¢ opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016
1. poz. 487) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. z 2017 r. poz. 783)

Realizacja Programu ma za zadanie zapobieganie powstawania nowych problemow
alkoholowych 1 narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zmniejszanie rozmiarOw
problemow, ktére aktualnie wystepuja, zwigkszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejagcymi problemami, wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej przede
wszystkim do dzieci 1 mtodziezy, zwigkszanie skuteczno$ci 1 dostepnosci terapii w zakresie
nowoczesnych strategii 1 metod rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

Program okresla konkretne cele i zadania oraz sposoby ich realizacji. Srodki na ten cel
pochodzg z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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